
 

1/5 1/6 1/9 1/10

小1 9 0 0 9 9

小2 16 0 0 6 7

小3 11 0 0 4 4

小4 14 1 1 3 4

小5 10 0 0 1 2

小6 5 0 0 1 2

中1 10 1 1 0 1

中2 2 0 0 0 0

中3 1 0 0 0 0
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体調不良による欠席

インフルエンザの流行と感染予防について（お願い） 
 昨日配付しました学校だよりで、改めましてインフルエンザの集団感染の防止と健康回

復のために、家庭での出席停止の判断をお願いいたしました。 

 チェコ国内におきましても、インフルエンザの流行が報道されており、本校ではインフ

ルエンザ流行に対する対応を下記のように行います。 

 

記 

１ 現在の欠席状況（出席停止を含みます。） 

    右の表をご覧ください。 

２ 校内での感染予防措置 

① 手洗い・・こまめに手洗いを促します。 

② うがい・・２時間ごとにうがいを促します。 

③ 喚気・・室温の低下に配慮しながら、２時間ごとに空気     

    を入れ替えます。 

④ 水分補給・・水分補給を促します。 

３ ご家庭へのお願い 

① 発症への予防・・十分な睡眠と栄養のバランスのとれた食事をお願いいたします。 

        また、体調が悪い場合は、なるべく外出を避けてください。 

② 発症した場合の措置 

・医師の情報によりますと、今年のインフルエンザは最初にくしゃみが出て、24～36

時間後にはのどが痛くなり、高熱を出すことが多いそうです。本校では、インフルエ

ンザへの罹患を、医療機関で受診しなくても保護者にも判断いただいています。 

・発症後は、十分に休養をとり、発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日が

過ぎるまで、登校は控えてください。解熱後もインフルエンザウィルスが体内から放

出されるための措置です。詳しくは、学校便り 870 号をご覧ください。 

・インフルエンザによる欠席は、出席停止として扱いますので、「欠席」とはなりま

せん。 

・小学部 1年生は、全員が月曜日から発熱や体調不良を訴えて欠席となりました。発

症の状況から判断して、インフルエンザへの感染が疑われましたので、1年生全員が

水曜日まで出席停止となっています。他学年におきましては、ご家庭での感染予防と

健康回復への対応をよろしくお願いいたします。 
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学校教育目標 

「 自ら学び 共に学ぶ 豊かな心と国際性あふれる たくましい児童生徒の育成 」 

目指す子ども像 

「 かしこい子・やさしい子・たくましい子・世界で生きる子 」 
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